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الفهرس



مقدمة
كانت " اقرأ " أول كلمة وجهت لصاحب الرســـالة وحامل لواء الفكرة وصانع التغيير؛ وليس في الأرض وجه ٌ 
مشرق كوجهها خاطبنا الله بها خطاب العقل، خطابا أخرجنا به من الظلمات إلى النور، ومن التأخر إلى التقدم 

وأصالة الابتكار.

" اقرأ " التي تطارد الجهل، وتقشـــع الظلام وتبدد الأوهام وتفيض على الدنيا حياة حين تمسك بيد إنســـان 
ليقرأ فأنت لا تعلمه حرفًا مزهرًا، ولا تدله على ربيع أرض مورق فحسب وإنما تبني إنســـاناً يحمل فكرة ويتحمل 

أثقال مشروع ويقوم بقضية ويبقى مناضلا ما بقيت الحياة ..

وامتـــدادا لتـــك النهضـــة كانـــت وهـــج المركز المعرفي الذي يهـدف لإثـــراء البيئة المعرفية ورفع كفاءة العاملين 
فيها. تتلخص رسالتها في دعـــم المبـــادرات المعرفيـة المجتمعية ورعايتها واستثمار قدرات العاملين فيها 
لتحقيق بيئة معرفية مستدامة من خلال رؤية تقودها نحو الريادة في إثراء البيئة المعرفية وتطويرها، وقد كانت 
" أنيس القرائية " سابع مبادراتها الجماهيرية والتي تصب جل اهتمامها في دعم الأنشطة المعرفية 

وتكوينها وتطويرها.



عن المبادرة
مبادرة تعُنى بإعداد البرامج القرائية خلال شهر كامل تستهدف الشباب والفتيات 

في بيئة تعليمية تفاعلية بنموذج محفز وميسّر.



الإجابة على كثير من أسئلة الحياة المُعينة 
على التقدم والنجاح والرضا.

غرس معاني وتصورات مركزية عن الحياة 
والإنسان.

بناء شخصية متزنة نفسياً وسلوكياً على 
نور الوحي. 

ترسيخ القيم والمشاعر والأفكار السامية. 

المساهمة في بناء بيئات اجتماعية أكثر 
وعياً وتآلفاً وازدهاراً.

أهداف المبادرة



مدة البرنامج

30 يومًا
الفئة المستهدفة: الشباب
والفتيات من 13 سنة وأعلى



أهداف المبادرة

لقاءات 
إثرائية

اختبارات 
وتقارير دورية

برامج
تحفيزية

مميزات المبادرة

وسائل
تعليمية متعددة

هدايا 
للفائزين

شهادات 
للمشاركين



محطات الرحلة
الأسبوع الأول

الدخول 
للمجموعات

إنطلاقة البرنامج
فوائد المشاركين سؤال وجواب

سؤال وجواب
لقاء إثرائي 1

راحة واستدراكفوائد المشاركينغريد أنيس 

الثلاثاء |  10 محرمالاثنين |  9 محرمالأحد |  8 محرمالجمعة | 6 محرم

الجمعة |  13 محرمالخميس |  12 محرمالأربعاء | 11 محرم



إعلان كناشة أنيساختبار 1 
سؤال وجواب

سؤال وجوابفوائد المشاركين
لقاء إثرائي 2

فوائد غريد أنيس 
راحة واستدراكالمشاركين

الثلاثاء | 17 محرمالاثنين | 16 محرمالأحد | 15 محرمالسبت |  14 محرم

الجمعة |  20 محرمالخميس | 19 محرمالأربعاء |  18 محرم

اختبار 2 

السبت | 21 محرم

محطات الرحلة
الأسبوع الثاني



غريد أنيسسؤال وجواب فوائد المشاركينسؤال وجواب

فوائد 
الاختبار النهائي راحة واستدراكالمشاركين

الأربعاء | 25 محرمالثلاثاء | 24 محرمالاثنين | 23 محرمالأحد |  22 محرم

السبت |  28 محرمالجمعة | 27 محرمالخميس |  26 محرم

الحفل الختامي 
وإعلان الفائزين

الاثنين | 1 صفر

محطات الرحلة
الأسبوع الثالث



برنامج أنيس التنافسي
هو برنامج تنافسي بين المشـــاركين بحسب أداء المهام المطلوبة طيلة أيام 
البرنامج يحصل فيها المشارك على عـــدد مـــن الخطوات ليتقدم في سباق 

المبادرة وتفصيل توزيع هذه النقاط موضحة في:

دليل المشارك



زاد الرحلة
هي رحلة إلى التعمق في معنى تسع من 
أسماء الله: الصمد، الحفيظ، اللطيف، 
الشافي، الوكيل، الشكور، الجبار، الهادي، 
الغفور، القريب، سيعرفك هذا الكتاب على 
من أنت بدونه.. لا شيء نعمه علينا لا تعد 

ولا تحصى ونحن مازلنا غافلين.



اللقاءات الإثرائية
اللقاء الأول | لماذا أقرأ؟

محاور اللقاء
هل القراءة تسلية أم حاجة ؟-
علاقاتنا بالقراءة.-
مؤثرات القراءة.-
تصحيح مفاهيمنا نحو مهارات القراءة.-

اللقاء الثاني | تكوين عادة القراءة
محاور اللقاء

أهمية بناء العادات.-
أسس ومنهجيات لتكوين عادة القراءة.-
سبل معينة لارتباطنا بالكتاب.-
عادة التحصيل المعرفي للقراءة.-



مخرجات النسخة

عدد المشاركين
بالمبادرة

عدد الجهات
المشاركة

عدد الصفحات
المقروءة

عدد الفوائد
بالمبادرة

عدد الأنشطة
التفاعلية

عدد الكتب
المقررة

146926426

129720 15

عدد اللقاءات
الإثرائية

عدد الاختبارات
بالمبادرة

2

15



هدية أنيس للمشاركين

الهدية عبارة عن حقيبة تحتوي على

نتائج تنافس المبادرة.●
الفوائد المنتقاة من المشاركين.●
أدلة ومنتجات إثرائية.●
شهادات المشاركين المنجزين لمتطلبات البرنامج.●



انطباعات المشاركين

الحمد لله وجزاكم الله خير 
كانت المبادرة سهلة 

وبسيطة ولم أحس بضغط 
فيها بالعكس استفدت منها 

وأنا والله حزينة جداً على 
انتهاء المبادرة

أتمنى الإكثار من المبادرات 
واللقاءات الإثرائية

أعطتنا المبادرة حب 
المنافسة والتحدي ، زادت 

عندي معلومات عن أسماء 
الله ، كانت بعض الكلمات 

بلسم لأيام صعبة مرت علي



راضٍ جدًا 

راضٍ 

متوسط

أحياناً
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